
SEMAINE 41

ALTERNATIF

LUNDI 06/10 MARDI 07/10 MERCREDI 08/10 JEUDI 09/10 VENDREDI 10/10

Salade de pois chiche Velouté de potimarron de Denis Royer Endive aux dés d’emmental Céleri rémoulade maison Salade verte et croûtons

Omelette BIO à l'emmental BIO Mélange de céréales gourmandes Escalope de dinde N.A Dijonnaise Rôti de porc BBC - saucisse de poulet Pâtes Carbonara

Carottes BIO persillées Lentilles à l’indienne Coquillettes BIO au beurre Pomme de terre de M. Sigal au four ***

*** *** *** Samos ***

Compote de fruit BIO Flan caramel Raisin BIO de Tarn-et-Garonne Crumble poire chocolat Pomme de Mme Lasserre

SEMAINE 42 - SEMAINE DU GOÛT

LUNDI 13/10 MARDI 14/10 MERCREDI 15/10 JEUDI 16/10 VENDREDI 17/10

Œuf dur mayonnaise BIO Terrine de campagne à l'ancienne Taboulé BIO Salade verte de Denis Royer aux noix et gésiers confits Potage de Butternut de Denis Royer

Saucisse de Toulouse grillée Sauté de bœuf de Tarn-et-Garonne Escalope de porc BBC de Tarn-et-Garonne Poulet roti de la Ferme « Le Maraudeur » de Saint 
Antonin

Filet de poisson frais de la poissonnerie 
Quercynoise

Aligot Gnocchis poêlés Haricots verts HVE persillés Pommes grenailles Jeunes carottes HVE caramélisées au miel

*** *** *** Tome du Ramier Cabécou

Compote de pomme BIO Crème au chocolat de la Ferme des Tilleuls Yaourt aromatisé BIO Raisin BIO de Tarn-et-Garonne Tarte aux pommes de Mme Lasserre 

SEMAINE 43

ALTERNATIF

LUNDI 20/10 MARDI 21/10 MERCREDI 22/10 JEUDI 23/10 VENDREDI 24/10

Julienne de betteraves vinaigrette Endive Grenobloise Salade Parmentière Velouté de Potimarron de Denis Royer Céleri rémoulade maison

Jambon BBC caramélisé maison Tortillas aux pommes de terre Escalope de volaille N.A à la crème Curry de pois chiche BIO Filet de poisson MSC en beignet

Pommes noisettes Carottes et Navets HVE sautés Haricots verts HVE persillés Riz BIO pilaff Brocolis frais en persillade

Camembert BIO *** Kiri *** Crème Anglaise

Kiwi HVE de Tarn-et-Garonne Semoule au lait BIO maison Raisin BIO de Tarn-et-Garonne Liégeois chocolat Barre Bretonne

SEMAINE 44

ALTERNATIF

LUNDI 27/10 MARDI 28/10 MERCREDI 29/10 JEUDI 30/10 VENDREDI 31/10

Macédoine de légumes BIO mayonnaise Salade verte de Denis Royer aux dés de fromage Feuilleté au fromage Endive à la Normande Carottes de Denis Royer râpées

Filet de poulet N.A rôti et son jus Spaghettis BIO Filet de colin MSC sauce crustacés Croque Monsieur Maison Omelette BIO aux fines herbes

Petits pois cuisinés maison Bolognaise de lentilles BIO Riz Pilaff Duo de haricots HVE persillés Pommes rissolées

Bûchette de chèvre BIO *** *** Coulommiers ***

Poire de Tarn-et-Garonne Compote de pomme BIO Pomme de Mme Lasserre Eclair au chocolat Crème chocolat HVE de la ferme des Tilleuils

SEMAINE 45

ALTERNATIF

LUNDI 03/11 MARDI 04/11 MERCREDI 05/11 JEUDI 06/11 VENDREDI 07/11

Bouillon vermicelle Céleri rémoulade maison Salade Esaü Salade verte de Denis Royer aux croûtons Pizza maison

Sauté de dinde N.A au curry Escalope de porc BBC sauce charcutière Crousti fromage BIO Lasagne Bolognaise maison Dos de colin sauce crustacés

Semoule Orientale BIO Purée de carotte fraiche maison Haricots plats à la tomate *** Brocolis frais en gratin

Yaourt aux fruits BIO Compote de pomme biscuitée BIO Raisin BIO de Tarn-et-Garonne Fromage blanc aromatisé BIO Yaourt à la fraise HVE de la ferme des 
Tilleuils

Repas Cantine Semaine 41 - 45


